باباول 


وو وشت :شن اورردابیت ء ایک اجما ی جائہ 


--.-۹-_۔۲وں۔ےسسے لے 


خوواوشت: 72 فضغم 


ا تھالی نے انسا نکو بے شا رکمالا ت لف صلاعتوں اورقوخوں سےاو زا ہے۔اس منا یر دہ اتی 
ذات اوراپٹی صلاعتو ںکی خوائش ل نمودگھی رکتتا ہے اوران ےآپ؟ فمایا ںگ و ' نا جاتاے۔ بی چزاگی 
جات می رکدد گنی ہے۔ دہ می چاہتا ےکہ ا کوفظرانداز نہک کے اک ذات دصفا تکااختزا فکیا 
ہب تحت نامحوب' با پاستیر 

نا ایر دوسرول کےصربستۃ رازو ںکو جا کی خوا ہش ھی انساقی فطرت اور جبل تکاا ہم غاصہ 

سے۔خوخوشتاکصنااور پڑھنابھی امیط رح !ازم ویهزوم ہے مإقی جہاں ای کطرف خوزوشت کا رقا رین 

کا نیا ذات سےآگاء' ان چاہتا سذ ومیں دوسریی طرف قارحی نچھ یکس یکامیاب متاشرکن اوراپنے 
سے بالائڑتخحیی تک زنگی سک بارے ٹیل چانطا لپن کر تے ہیں۔ 

خودوشت اُردو ک نکی اصناف می ایک ام مقام فی ہے۔ برایک ای صنف سے جوخود 
ہو ھت ت ٹا نان زندگی اوردتاو یز 
زیست و تی ےجس میں ہا لادوت بن زیت الا ی' یں منفر ماحول ءاپن عالات+ 
ک'وسموو تو جھووو ہمہ 
زفدگی ماولا دا اب اپنے عبدکےسیای ہمایءنرخی ہش یی ماد لی وی ہو ی ریہ ٹین الاو ھی حالا تد 
واتا تکواد لی برای اوراسلوب م کم بن کر نے یر ' جا ہے۔ یو ہیں خوطوشت صن فی داش لی اور 
غاری زندگ یکیآمودار وڈ لی ہے۔اس بیس مصنف ان ہاو ں کا فیادہاہقمام س ےکر ہےجنپوں نے 
اے تشحو ی بالاشأعوری ور ببت متاش کی ہوتا سے مو یی جو ہا تجیں خوزوشت ہیا ر کے ول ودماغ میس ہوٹی 


0و خودفوشت میں ما ہرہوٹی ہیں فاری کے اپ عحادرے سے اس با تکیخوب وضاحت 


تے۔ _ ظاب ےےمےمے 


ہو ےئن ہر چدردیگ استب پچ بد( جو د کیک می ےو بھی کے جر آتاسے)۔خوووشتنہ 
صرف صن کین یا یگرہوں او راچھنو ںویک یس معاول شی ہیں بک یی عہ دک نف مان “کش کی 
گم ہی ںکھو لے می بھی ددکارنا بت کت قی ہے۔ائ رر اد یب ءادب او رجہ دک فیا تک تل 
آسان:وجائیٴے۔ 
خووموشت یما وو سے پا لے 7۳ پ مود رے۔ 
آکسفورڈ شرب میں ا سکیا یل یں رآ ہوئی ے: 
5٢١ 56۱۲)1(‏ ۷ا ۲۱۵۵ ٦٤٦٤۷ ہ٥ ٢١٥٥٥ !|11۶٥,۷۷‏ عطا'' 
میٹ کر زندگ یکیکہانی خودا سکینکھی ہوئی ٠‏ 
گی خونشت ای زیمت کان کے سے پکھی رد ہے کانام ہے ۔خوذوشت سوا حیات ٹل 
مص فک ذات ت بی مصدرع لیا ءماغز اورم رضخ ہو ا۲ ار ے۔ اس نام اما لی کے لیے ووخود جم مود 
مگواہ اورخود نع کی حشیت رکتتا ے۔ ا۶ سمش چک غظر::ۃ و یاکردا رک یتخصیت ہوئی ہے اس لیے 
رش کا علقا برا ےآش کک مصن کی ذا کو ھا می اک رج تار تاہے۔ بیہاں ىہ با گی ام 
ےک وی اشاس یادوسروں کے واقوا تکا خودوشت میں و رآ بھی رر ٠ل‏ ےار نا نکی حقیت 
اوک ہوئی ے۔ اس سےمصنف کےپشمول ا ےےعبیداو انل و و دی ممڑی 
ء ای دمعاشرنی بی اون الاڈؤ ابی مظرناے سے تھی واققیت ہو جالی ے 2ھ سی صورت نال ازففح 
ھی بھی جاتی۔لہذاشن پانوا ںا بھی مصنف ذک ج جا جاہے ان سےط رج حر پردے ا تحت 
جات ہیں جوبہت ی تی ںکوشیکارکرتے ہیں اس سے انفرا دک اوراجا گی (اشمتو رک رسمائ یآ سان 
ہد ال ہے ۔ تر خوفوشت مس ہر جیا نکی جانے والی با تکی انی تہ اہمیت ہوٹی ے او لم 
:با ای ہوئی ہیں جو ایک مص فک یتخصی تکیاکیل کے ج ےکا رفرمارہ چھی ہو ہیں۔ 
را پاسکل اس ھوانے سے یھ ال فر مات ہیں : 
مخودوشت سوا عھریی بر زمرکی ک یح ہکوانغیقی عالات ک تحت د برا جا ا ے 


22 یس ان دا ات ن ےج م لیا خوزوشتسوا نگارکی ذات گی ا کانورہوٹی ے۔ 


۔_ سس ۔سھ >> سستیتےے 


ال یل روزمرہ کےکارہ پاراوراس کے ماحو لکی دہ بلک کنظرآئی ےجس میں مصو فکی 
شی کیل مول ۓ(ء) 
خووہشت سوا عھریکیتحرییف نک بارے میس علاءز پان ءائ لعل اوردانشورو ںکی رام ںخنلئ تی 
ہیں ءان یلو پا یلیکا یش خودطوشت سوا حا تک لو تھی فککئی ے: 
۲٥۱١۷٢ "ہ٥ ٥6٥1٥۱‏ ١١٥۱ء‏ ۷۷۲۷ 3 ذا ۲۷م۲3و ٥٥٠0ھ"‏ 
٦٣١ ا۴٤ ہ٢ 0٥7‏ 3ا ۲3۸۳۶۱٣۵۱ !٤٤٤١١۷۲٢.٠٢‏ وہاط آ٥ 10٥٥‏ 


1503۲ 3٥م655‎ ٠٥ 3۷١ ا٥٥65‎ ۷۷۲۲) 5۷ا‎ ٢١ ٥61100 ٭ا‎ 


1066 10٥٥ ۱11150" 


َ شھ ۳ 1 
خوفوشت سوا اد بک اک اہم منف ہے یئن 1 رودادزنی ہوثی ےچ 
نی خو ویک یی ہوٹی ہے۔اہذا اپ آپ میں انقتام کے ھوانے سے ناقام ہو 


ے۔ر)۳۴) 
ان یلو یی آف ورڈ میں خوطوشت سا حیا تک یع ریف ان الفاط می سکیاگئی ے: 


۷ ۷ا ٤اا‏ ٭'٢۲3٣٥‏ ٤ہ 1٥۳١ ٥13۲۲3۹٠۱۷۵‏ ٭ا ۲3۲۲۷وہ امام ں۵م'' 
55٥۱۹۱ ٣ہ٥٥۹:٥ 8 ۲٥٥٤٢٢ 0٣٥۲3۲۱٥٤٢٥ ہ٥ ۸۵٥۲‏ ۱۱ا86 
١١٥٤٠١ ٥)١ "٥٥٥٥٥٥۵۱‏ ۳۷م۱3و ہما ٤ہ 8٥7 ١٥٥٥٥ 1٥۲٥٢‏ 15030 
۷۷۸۸۸٥ ) 6‏ 8 50ا8 63۲۰م36 ٤٥٥م )٥٤٢‏ ١ہ‏ ١۲تاواا‏ 


6۷۵۸۵٥٥۰ ۷۸۷۷۰۲۲ ٣١ ٣٥٥١٢١٤٢'')4( 
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وش کی السا نکی زگ یکی دہ روداد سے جے ووخور با نگمرےاس می سوا 
حیات طا س7 ے زیادوضراہ قن کی ضا“ نت ہوبی جا ے کول تا . 
عرکڑ ی خی ت ا یےگواہ ےط رگ یا شی ہونی ے ںو وخ وم نک زیو 
میں انکیککو پیر یا ام یل ٹش جصوصیات او تھرلیف ال ھوانے سے سے ڈرکور ہے وہ ا ںط رح سے: 
٦٦۲3٢٥” ٥٥۲١۸۱٣۵ ٥٥٥٥٤‏ 3 3۱۱۷٥]آا‏ ٤ا‏ ۷ ۲۹۵و اما نںھم'' 
3 ا |1۲٥۰۸0٢۷۰۱٣ امأ٥و۲3۵٥۳م۷ 3١ ا٥٥60 ٠۲۱۷۰۴٥٢٥‏ 0۷۸۷۵ 


۷۵۲٥۲۷ ہ٤‎ ٥٣١۱۱۷۵,۱۱٣۲13۷ ا٥٥‎ ءہ٦٥٥٥٥9٥3۱‎ ۱۲ ۷۷۲۰۰۶۲۱ ٤6 


۲1٦۷١۵ |٤ ۱6۷٥۹٥٢ ١٥٥۸ی‎ ٠6۱۱ ۱۰1 3 أاأںاع آہ 89ٌاا68)‎ 


۔ سس س۔سلک>س ےت سے 


3م0ا٥و٥ا‎ ۰:٠٥ ۷۷۸۱٣۳ 1١ ۷۷۲ ۱۲۶٠۲ 316610015 ٤٥ 1666 
8٥04 ٤٥ 5118۷ناز‎ 1١ ء٥٥٥۵‎ ہ١‎ ٥۱٠٥ اا٤‎ ٣٠٥ ٥ 3۲۲۴م‎ 
3۰٥٥۱٥ 1۴١۲١ ہ٤‎ 6٥×م‎ ۲3۱۲۷ ۷۲۶۴۲ ١ 8٥5 1٣١ 3٤601 آہ‎ 
آہ ٢٢٥۲۲٤63ا 30 85 وہ(۷۷ؾيى۷۷ى۷۸۷۷‎ ٥٥٥۵۵۲۳۳ 3٠1 3 ح٤5٥9‎ 
أ6٥‎ طا١‎ 0۷۷۳ ااو٦٥١ ۳ن‎ 6٥×83011160 ام6٥٥513۷۱٥۱۷۲۵۱‎ 


51٥00۱۷ ٥9 ٥٥٢٥۰ 0۱۱۱٢3۱۷۲۴۰۵ ۷۷۷۲ 6٤6‏ 3166۲03,60۲م 


۱۷۲۳۵۲ 88500165 ٦3٦ ۶۶ا ئا‎ ا٥‎ ۷۷۵۲٢۲ ٦٤3۲٣ ۸ 

ہ٥‎ 6٥٥.'')5( 

خیزلیم رای وت یقت ای نر لال انل خر ہو تی ے۔ نس کےضرد 
حرکاتہوتے ہیں یلد تح تی تی ےہ کامتھ بجر انس نے جذیات سے 
جات اص٥‏ لکرناہو یٹس می سک دالااپن ددرحیات پائسی نا مت لکاوازث ڑ٣ ٠‏ 
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ےا یل 16ر ا دوب کا آذازکرتا اوہ اک شر وشن لیے 


خمونو ںوہ پیش نظ رکتتا ےسک یا نے اب ما بن ٹنیکی ہو باا سکا جائ:ولیاہو۔ودانا 
تی کا ییاضو نٹ" ا ےج سک وج لد الاججتا ےکا کہ زمرگ یگ بای 
لوگوں 1 تسا کو ےا 
آردیشنفقنقو ںکیآرابھی اس سلملے می مرا گراں قرر ہیں چنا می ڈاک مظب رم ہدری اس جوانے سے ہیں اظمار 
خیال فرماتے ہیں 
خودنوشت سوا میس اظہارذات :تار نی صداقتء جمالما لی کیذیت اوراد بی تک موجود 
گیلازھی ہے۔ راک یا اون مجقی صنف اوب ہے۔اں؟ ز پان گتقی اورادل مولی 
ہے۔جذبات کے اظہما رکا امدازضرورت اور مو کے اط سے نار بتاے۔ال ہیل 
مصن ٢ر‏ بھی مرا حم ای خلیبانہاورنی جیدواخاز اتی رکرح ہے۔“(٦)‏ 
پا و ثٌٍْ ۰- ٭ھ سا 
ڈاکٹرر شیع الین اف یآ پ تی کی ان الفاظ ھا رض کرت ےہیں د 
نے یفحض احوال دوا تا تک جھو نہر ہیل پک اکر اوقا ت کین والو ںکی دای 
کیفیتوں ءولی 2 سی سی اون یتر دیں ڑل 2 اھ ول اور رحتبی ت گی 


زگ کے بارے میں١‏ س نظ تال کے ک(رے) 


--ے۔-ےےے سح رو عو >> شش شش 
رنج کیا لو وش تکیھررف سط علق ے٠‏ 


آپ آس ٹ کسی انان کی زندکی کےتجر بات مشاہدات سیسات پنظریا تل او رع ا ى 7 
1 طداتان ہولی ہے جچوخوداس نے بےکم وکاست اور راس رت م بندکردی ہو تے 
پک را یکی زی کےکشیب وفرازمعلوم نہوں۔اس کےنہاں خانوں ٠ر‏ پرد ےاأُٹھ 
جانجیں اورہم ا کی خاری نھگ کےسوا ا کے دا کیفیات کے رے میس جاک 
۔ُ(۸) 
عہدا یق ریت بنا مار خی لآپ خیق کےسلملے می ان الفاط مس ٹپ کرت ہیں: 
”آپ بئی باخود وش تو حیات دہ و تاب ے٠‏ جس کے اوراتی نیل یل السا ن حیات 


7 .7 7 
مستوار کےیحٹلف ادوارکو با" ای نیف وف کے دوسروں کے سا نے ڈر ! 0 


7 طقاے > 
نے گنن عالات میس اس چجہالب 071 نی ںکھ میں ؟ سطر ٹن لیر ہوارے 


پل ا 7 یا کی ار مم کی کس و 
می نکی منزل میس داش ہواء ا سکاز مانۃ طال مھ یکسے بسیہموابعروس باب ن ےکیگر 
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اے خوش نآمد وکیا ءزندگی می سکامرایول اورکامیابیوں نے کیے ا سکا خمرمقد مکیا۔ ان 

کےس تج نیا ل نھرومیاں اورن امیا کیسے ا سک داہ ٹیش سنک ہا ۓگرال بی نکر حائل 

ہی "اوران وا سےا کی حیا تکوبچیا نا ہوالذا ۔ز مدکی می کن 

یٹمیوں سےا کاسائ پڑاوران کے تلق ا سک یآ رااد ناش ا تکیائیں۔ اس ز مان ےکا 

رز موا رتاوررنن نکیساتھا اود ریم وروا جک یکا کیفی ت ھی رپ یی ےروپ 

یس ایک دورک جھابھی اوک بھی ویر جا وگرہوتی ہے۔““(۹) 
وغوشت کے جوانے سے ایک بد امعت ام ڈاکٹر وپارج الد ین علو یکا بھی سے وو ا سکیتحریف 
کمرتے ہو ۓ یت ہیں: 
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7 کے ام ےد کو ںی و کو 
خودوشت سوا حا تاد بک ہنی صنف ہے ج کی فردواص رط زفدٹی کےا ماووار 


۰ 
اردو 


پبحیط ہہوٹی ےاورای ککآجھ مکی ران مت ہولی سے کے تن بیس اس قردکی داشی 
اورخار گی زمدگ یکا پراوراست نظ رآ جا ہاور ا کا ہدرھی جا وگ ہوتا ہے ؟(١۱)‏ 
مندرچہ پاانھرلی"وں او رآرا سے جو کات ائ کر ساٹ ےکآ تے ہیں ا نکو یں اختقمار کے ساتھ یا نکیا 


ےس سس سے 


اہخوطوش تک انسا نکی داستان حیات ہوثی ہے۔ جوا نے و یف قرط ری ہوتی ہے۔ 

٢‏ خوش ت کیا بھر فو لی صداقت ون اگوی ہے۔ بھی مناس بیس مصنف اپنے سارےرا ڑآڈچار 
کرے پا ج تچ زضردرئینچیں ےاپکا ا نکر ےلکن قا رین انقی امیر خیررکھت میں جہ جک میا نک گیا 
ے دہ چا کی کےساتھ جیا ن کل گیاے۔ 

۱۳ ۔خوووشت سوا حیات مصن کی ذا تکا نز بوتاسےلہ را میں ا کے احماساتء مشاہدات+ 
٦‏ 9 لج 

۴ ۔خوفوشت سوا حیات میں مصن ف کا اپنا طورعل ملف ےاج او رلوب بوناے۔ دہ اپ خیالات 
دوسرہ وں کےسا اتد اشت را کک کےا نی انا کیک 32 ہے ا جو انے سے وہ اک رآ تک مظاہر دکرتا 


ے۔ 
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۵ خوذوشت سوا ھیات موم تکی وج سے ناسل رہ جائی ‏ ےکیونکرعوات خنع ےن لات مر لکن 
کی ربتاے۔ 
فو زفدگی کےقام ترواتھا تک ہیا نم لکیاجا سنا نہ ایض ورت ہوثی سے اس میرف 
دڑھی داقتعا ت عم بند سے جات ہیں جوم اف ؛, ار پارکگنڑ باتے ہہوں اور ن ہنا مصنف کے لیے اور 
جاننا قارتہی کے _يیےسودمندخایت رے ۔اس میں مصی ف٣‏ لٰ نمی کے وو واقعات ابمیت کے عائل 
ہو نے ۲ یں بن سے اك ندگی- غروغال اگیرک رس ۓ1 نت 
ے۔خووشت کےآ مین میس مصنف کے ساتقھوساتھ ار کی و خیاءا۔کا ہروا کا اج ااشمحو راو راس 
وے یما رر نس ہو کر- 

خودذوشت سوا حیات ز۶ ناتظ اہ رہل وم ہوتا ےکا ن تنیقت میں بت دخوارشل اور 
۳ ہے ا کا ایک بب یہ ےکہ بے ہو وفقت کے واقحات و سامحاتءعرصۃ دراز کے 
بعد ہا میں مل واقی تنک نہیں رق یکیو ضیان ے برٹ کا ساد تاےاورا کے وڈ پدرول 
بہت سارے ا ریے واتعا بھی ہو تے میں مج نکی ابحیت وقت کے سات کم ہو جاٹی سے مصنف کے 


خیالات :رات میں تبد یھ یکن ہوتی ہے .کک وانےں تر ججاتءبہنہ بیدکی می کھ خی رکا اغلب 


امکالنر چناے۔ل کین وشیا بک یاد بی ذیاد ین دکھائی د تی میں یک ٹن واقعات ا ےج ساس اور 


ا 


ناک ہو تے ہیں ٠‏ تن میں م صن ے گر 2 ری یم 
عافی تنسو ںکرتا ہے خودوشت سوا حیات لی لوا گر ذف مص فی ما تک مطالہ ےلان 
یش ڈرکورہ پا قیں ا کی من لکوآز ما ہناد تنے ہیں ۔آل اح سرد رکاقول مت 
کرت ہے وو کھت ہیں : 
جیناایکفن ےاورآپ یفن الطیف۔اس سے ۶. بھآہونے کے لے لے بڑٹی اتی 
پڑ ےد پائ اود پڈ ےکھرے ی نکیضرورت ہے۔ ا کر اسنیگھی لیس اطدک یر ال 
سے با یک اورکوار ےت ہے ؟“(١)‏ 
ڈ اکٹل جھااقو لبھی انس ھوانےامی تکاحائل ے: 
” آپ جن نتصب اورنفاخر ۲(0 :8 ۲٥8‏ کے درمیان گر رت ہوا ایک 
خط ہے جس میں بہت سے پیش مچھی ہوتے ہیں اوران سے“ گر وی آسا نکام 
07-2 
او پک یکس یبھی نو وم بش ایک ادیب اپ جذبات مشاہدات ءا تماسات وئجر با تکواپنے 
انداز اختقصاضس می جیا نکرتا ہے۔ ایک اچھا ران ان اق 0ی وا ےو 
اوروں کے متھا بے می کہ رطوراورط لی سےکرسکتا سے 2م 0 من دانم والی بات خو و وشت گار 
کے لی ےکھی صاد نآ کی ہے ۔ اس سے بہت را کے خیاا ت بل اتہ تر ججات اأصولء نی اورنقمالی 
کیفی تکا ہت را ادرک شودا کے علاوواو رص ہوسا ہے۔ بجی سب ہےلمدوا پٹ یلآپ یکو دو 
کس کہتراورممتول مر تے ےکی کےقائل ہوتاے۔ 
خوذوشت ایک ابیے وا مکی طرح ہے جصے دوحضوں می یی مکی اسکنا ہے ایک اتی جہاں 
سے جومصن کی ذات سے پا کی پاٹوا پٹفی ہوتا ہے اورایک دا یکا نات سے جس میں مصتن کی 
نضیات : خیالات :یت وغیرہآلی ہے۔ نار جا ںکا مطالعہ برکوکی اپنے مشاہ ےک ہنیرک کنا سے 
اوراپنا ئل مطالعہبھراوروں کے ساش بھی سا چاکرسکا ےکی نس یکی دا یککانحات میں قدم رکھنا 
انائی دشوارگزار ا اک ئل جن جاتا ےکیوککیہ یلا محدروداو کر ےکا ںکی طر ایک چہاں 


سس ہت ارش7 


ہوتاے۔ ا٣‏ س یس بھی قارنین کےا درا ککاسخین یی درمیان سر ہز ےتک پا جا کال 
۶ ری ان کی رسائی نیس ہو پاتی۔حیا ت۷ بیاد دی وضو دروں انا (000ا101۵9098)ے 
اور ایک دا اع ے۔ا کی یس پیرون دشا ےا مکانات کے نے اندروان دنیا ےکی بچھونے ہیں سے 
یھی ہیک ہاو ریم لپ یکیکفن کے لیے تعدا حا تک قش ریس ے.یشرط اکر اوہ سے 
ک یبن پلادےمیں اد بت پا نے جن کڈ الو کے ابی میٹماہوگ“ 
0 00 "0" 
واقعات نمار کی توحیت کے ہیں خودو وش ان ابی ۶ا ات اٹ گزش حا شر 

ک کے نماری دنا سکھو جا تا ہے۔ الس نو کی سوا حیا تک صرح :تار سے جال ہیں۔اے 
لکش تکہیں کے۔ یخوش تک پزاٹی حصورت سے_ مگمزشت میں مصن فکی وومنزلت واہمیت 
تھی ہوتی جی ےکا نلوگوں اورواقعات وسانحا تک کی ہوی ےج ن تلق مصنف سر باہو خوفوشت 

سوا حیات با آپ تی کی جونی اورٹیشی رفنہشل ہےاس میں مصنف ا یتخصی تکوایک ہرود کے روپ 
نقارکی کےسائے رکا ے۔1 اس یں مصنفز زیادەان بی داقتعا ت ما تمزکر ہکرت ے یکا رشن گل 
زگ ےراہ ۔دوسرے نار گی دا بی واقیا تج فی طوردرآۓ ہوں ءان کے خیچ ےجھی اصمل شا خو دک ای 
خودواظہار بیت ہولی تی ے۔خووشت سوا م4 کی ہمارے دای داتعات پیٹنی ہو یا مار گی واقعات پرہ 
پپرکیف بر انساپی ذات سے ہروحیت سے ضسلک ہوٹی ہےەاو؛ انما نکاپہترین مطالہ انان کےسواگیا 
ہوسکتا ے؟ اس لیے لیے ا سے رکی گاہ سے دیکھا جانا چا ہیے۔ چنا خی ڈ اکن سج انور ى ای جا اشارہ 

کرت ہوئے ای پلکھق یں: 
”خو زوش سوا دا ت تم ق ہمارےڈ بودا ظا جذات سے ہے اس لیے ا سا نکی 
اعلی اق ارمیس شا سکیاجا گا ۔''(١۳٢)‏ 

آپ تی یع وقت مصنف خو رکا مار شی ا ںآنہ مل جم ہے ودای اپی ذا تکو گے اور 
تمجھان کی ہر یکرت ہے قا ری نکھی مصن کی ذات میس خووکود بت اس پاک یت کے اتوڈود 
کا مواز یکرت ہیں یں یکر کا حوصل راس مر متا ہے بای متقرل راولتی ہے جس سے وہ 


ٹچککت ۔۔ پوچھہ 
پپ اخداز سےز بیس تکرن ےکا ہن سیک سکنت میں اوران کے رن الم اورزن وک بکا وج سی ح تک پاکا 
ہوسکناہے۔ا نک نیک ایاگ ٹک قی ہیں۔اں جات پ بت اض داقتعا کی شنگ ککنو لی بکمنا 
‌٦‏ ئ8 تو ال بھ ھی ہے مہ بات ۲ دوریشل ا کی ابعیت میں اضا ڈ٣‏ منتارےگا۔ 
الو خودنوشنیں یا آپ بے پتیاں نم سنظرآئی ہیں ما نز “.ہنکس ال یک خووف شی بھی 
ہف یں منلوم 07 رت بی لکی أُردوشووڈیشت میں واج لی شاہء دا دہلوی او وگ آپد یک 
مق آپ یت گل مو وو ھی شھرکی زیت میں ا بی خوشوشت 
نکی کاب ناف رین خوووشت کے لیے نکی : جی قیدلگاتے ہیں۔ان نافرین بس ایک انم نام 
پوسف چمال کا ہے دہ اس ھ انے سے اہی را ےکااظہار ال سط کرت ہیں 
آپ شی اپنے عالا تکونٹ می لککھنا ہبج فیادئی شرائادو ہیں ۔اول ب ےک مصنف 
اپنے عالات ودک دوسرے یر ودعالا سن رش ہیں“( ۳) 
کین معترل راۓ کے مطابنی ( رام الو فکاکھی بی خیال ے )ای قی را سے تج ٹیل کےامکانا تکو 
مرش بنانعتی سے ہاں الب ىہ باتک ےک وذ ثوشت کے لیے نٹ رکا قااب ۶ و زیادوٗہرے۔بی 
آسان بھی ےجس میس ا یکم بن رکا جا سک ہے بجی سب ےاُردو مجر زیادہ تر خووڈیشتی نی 
صورت میں چیا دنن رآ لی ہیں 
خودخوشت سوارغ حیات بی ل۶ یگ کےت احوال وکوائف ما جدکر ہمطلوب نقصوڈہیں ہوتاں 
یں خ دوک ایام حیا تک رح داستان دداز بن جا ۓےگی۔قارحی بھی ائ طط ر حکامفت مل دروم 
لی اگوارانجی نا ایس کے۔ اس لیے ان میس وا قعات کے اٰاب کے ہوا نے سے مصت فو بای 
عماج ارض:قاحٗ نت نلکیوظر رکم جاناچاہیے۔ال 
مت کی واقیہمصنف اس ٹیس یی لکمرے و٥‏ ام باتک عددد اہتنا مر ےکہدہ فا ین کے لےکہاں 
کک چانتاضرورکی ہے اورک س 3ر وہبات! کے لیے سودمندعابت ہوتی ہے نیز یچس ی ورک ر ےک ووتود 
بات سےزیادومتاث ہوا سے شخب ھتان کمن اورمح ودواقا تکوخودوشت میں تی ن اکر ناو ایی کاما ی 


کی نات ہوثی ہے۔اس ٹ رت جج ی ط رپا ریے واقعا تکولاز ]شی کی جانا ای شن سے خودخوشت 


ہس رمک ...ہ سس 
ا رکاکردار چک ررش ن نت رآ اورا سک یخخصیت “ خدوخالر خمایال, انداز یل نا رین کے سا نے 
ارک ر؟تیں۔ 

آپ تیقی ا خوش تککھت وذ کی بی ایا ط دی اور ول مندکی سےکام پیا تا ہے 
ایک ط رت ےکی جڑن کا سائمل ہے۔ یہاں بیسوال أُفھمنا جا ےک پچ رصدافقت وی 7 


٦‏ یز 0" ای کہ رب یا تکاانہمار اود اعلا نج گکیاجائۓے۔ 
اقناط ک ےکن میس بھی لازم ‏ ےکہافف ایض ور تکود نظ ررکھاجائے ابا جواختقار 
کاباعتث ہوا ےمضللق جانا یمر ےنارک معاعلات می راز کی بات جم دا زکونگی 
نیس مان جا بے۔آپ شی _گارکو بیدا پڑتا ےک کو نکی بات نا رکی جاحتی سے اور 
کو نی بات پردے میں رکمناسوزول ہے۔جو جات بقائی جاعتی ےی رکمنا خاعت سے 
مگ پرٹی یاتکسر عاممپیلاد ینادآشمنرینئیں۔ اب متلہ یبد اک ہآپ تی بی دا اگر 
لچ یہوں وو لک مر چا ےو ظاہر بات ہے باقی حرف مان دہ جائکیں گے۔اںطرح 

آپ ٹت کاب المنا ق باولل مد اتی نکرد ہجا ۓےگی۔اس لن ےآپ ٹناب یراط 
نت سے بد یکا یلنا* کیاکوی 2 انی پ مےککیک ے؟ شای دہ کےگا 
نا مالغ آمیزیا یں )٥۵(‏ 


اصول تو زوشت 
خودوشت گار کے لیے بین تکی قی نہیں الخ ولوشت حصموی 
ھا اج سے جن می اضاقت دن کوگی صن فک یشخصی “وڈ فی ای معیارات یں تن 
سی خودوشتکااد لی متام می نکیا جا جاے۔ 
٘- 
شت سوا حیا تکو مرن کی ذخا شاف ڑا تسس یکین سے جب خودوشت 


سوا گار راست بازق ےکا م یکن اس م رعل رمص فک اح ین ےشھی ستتاتے ہیں اوراے بہت 
سی پانڈ ںکوجیو راو لک نا پڑتا ہے مو ںکائی سار تق سان ےآ جانے سے دو جائی ہیں شس سے 
مص کی ذا تک اکا حاد رک یں و پاتا ۔لقو لشامرے 
نسویںصد برارشن ہا ےکفتقی 
وف ظق سے گخرہ گئے 
ایک تقیقت ‏ ےکا و ا شاید ا یکول ایا 2 ےک یی کاداشس :اگ نچوڑاجاے نوف رشن 
سوک ریں ٹیم خو وش ت ارک ہہ تی پا تس یھ انی ہی پڑت ہی ںان ن اط کی بات بر ے کہ یہااں ے 
قاریبھی پا ی طر کی پان ںکوجی جا کی خوا پش رکا ے اور دن سو ںکرجا ےلب امصیف 
یکل وک یی کل شی جن ما پٹ جا جا ےہک جہا ہیں مصن یقت کا دا نتچھوڑے 
نذفن کےساتح شیا تکاالترا مآ اورقا رین عدم دثی کے ششکارہوں اورچہا لتق یقت کا اکشاف ہو 
جاےازکن ےک ریف خداا ےپ ری ںکانجچھوڑیں۔ اس نفاظ میں شرکت تھا نو یککت ہیں: 


ا ۸۰ھ" وٹ 7 
جاولنادجیائیس سب سے بڑاگمناہ ےنام دنا یحارج آتھ رد یر تج مصبیبت ہن ںآپ 


۰-٭ 


ان بیکوجتلا امیس کے ج پچ ہو لے وا ن ےگ رے میں ستقاند ان ان بی کا سب سے ہڈا 

شع ے....... ری اگمردجیاکے اصصو لکود بک ھاجاۓےذ ای سے بڑ ہک راو رع اق تگیا 

ہکن ےکچ مات کرد یو ںکوشی کر سا ب کن دا کو بھی شہہوگا خمدانے ا سک 

کے ہو لن ےکی و یی عطاکی۔“(١۱)‏ 

خلاص کلام بی ےکیپنئ اوقات پ کو ےکا سامناک ناڑا ےل ہز ااخترال اورتفوظا راہ می 

سے ےک مصنف شطف یقت کک ےک یکو سکنے تن وا تا کر وک رتشن سے أسےں بل 
خطرالت پا شیج تکا سام ناک زا پڑےاورج بہت گیا نوعیت کے محاعلات ہوں۔علا دہاز یی اس چڑکاکھی 
دعیان ر کے کا 7 ٹین کے لی کیا او رکا چانتا ضروری اورورمنرے۔ ا لی فت ا تودوشت میں می 
شر ط سے مان جا ےک یک جوعالات وواقعاتگھ نلم بند کے گۓ ہوں دواور؟ دیاخت اورچا کی کےساتھ 
درب میۓ ہیں این میم رضائی کت ہیں: 


م730 6-7 0ھ.ھ+0٭" 
دنیا مس د8 یی بات بڑکی مخ روس ہے جآ دی طا پر جاۓ اور 


ہمےےتے لٹ ےےصسے 


می رے نز یک اپ کے ہو سوا حا تکی سب سے بیع فضت ہہ ےک ایک مرج 
کرد کاتی نبھی سان کر بآ واز با بڑھ نیش ذ کین وا ےکوکھھ نی شہکری 
پڑے؟'(ےا) 
خورزوشت سوا ار الوم اپنی برائو ںکو چھ اک انی ۱ ایچھائیو ںکونقاری کے سا مے رک ےکی 
کیشش ل کرجا ےمان جتنا خودوشت ڈگار ان برائیوں ہعبوں اور نال سکوعیا ںکرتا ہے انتا بی ایک 


کامیاب سوا گا رتصور ہوتا ے اور وا ہت ہو یت درک لآپ جقی 
کہلا ےک یب دار شی ےکیونکہ السا ن عیب و بشراو کی د بد یکا کپ سے ال ہے رر کے پل 
خمایاں ہونے ضمروری ہیں مین ای نام شی ےراہ رو لوا کااظہا ' نایایاد ووگوئ یکر کسی طو 
تنم ہو ں رض ایر اتی ا ا ادازے 
جک وک راک کو اش یکواور باہو ںا رح اسب او یمقول انی ہے۔اسی غیرافداقی اونفی 
پا یں جن سے جذبات برا یفن ہوں یا سا پرنم اث پڑے ا اع ل تفع سےبھی اجتتا بکر با کہرنل 
سے پروفیس رآل امس رورخودفوش تکاصفات سے پارے ٹیس اپنی را کا اظہار ا جوانے سے ان 
الفا ظا یسک رت ہیں: 

”وذ وشت سوا کنا بظاہر بہت آ سان ےلمان ندرا بل نما مل ے کلۓ والز 

اپنے ساتحد ایدارک ہرتے سدو نا ریایشش لکمر ےکراپ یں پھردمیوں اور ناک میوںکی 

داتائن با نکر کےاپنے د لکجٹراس ٹا لے ناپ ےآ پکوخلاص انتا ہچوک نٹ 

اورواقے 27 بلندی تق رکرے شہاپنائمت اک یی ںکرے تاکلوک ا کی 

پش کر اورنہ وا تا تکوٹ ڑم وڑ کراپ کسی نظربے کے کی میں دم بدم لی ہوٹی 

۳ی 7۶7 - -ِ۳8فی)/ بی اشتز ار بای مرخُوں 

ےآ لود ہکمرے۔ چون یفن ے اور پ تی یف طف ہلاس سے*. پآ ہونے کے 

و بڑکی سا ؛بڑےر پ2 اور پڈ ےگھرے پ نکیاضردرت ہے۔ا کا راس بھی بی 

صراطکی عم بای سے با یک اوزنکو ار یز ے۔'(۷۸) 

خوش خوفوشت سوا حیات کے لیے عقیقت لگار؟, جزدپششم ہے۔ ریخوطوشت کے لے روں 

کی مامت ہے۔اس کے بش ری خودطو وش تکی بنا کن نہیں ۔ ا کی ساری موا ازی ورعنائی اوراڑ اگیزی 


ک 


ےتسسےس>ںول۲لس-س٥٢‎ 


تقییقت|ڈگاری بحصرہے۔اس بش ہیں دروخ گولی ولاڈ فضود اہ اق نات سے پر اش لکیائل ے۔ 


٢۔ص‏ فک ذات 
خوواوشت یس مرک زا کی حقیت مصن کی ذات ہوثی ےسا“ گرا کال ے 7 
مردار و واقا گھوتے ہیں ۔مصنف ور یآپ ٹق کا خاکابقی ذات سے ج ینا ہے ہیں اتی 
شخصی تکواس پر اشرط رٹقے سے ٹپ ںکمرن ےکا دوہ اناح خوونوشت ان ہارے 
ےی کی خاوت اوح ضوزت زوا سے یٹس میں زییست ءتقیقت کے ان لاس میں بے اب 
فی طرز می ؟کھڑی ہوئی یی یکردہ نی ہوئی ہے یھ کی زنرکی مج سکئی واقعات ایےہوتے 
میس تش نک پراورا۔تتپ٥لق‏ مص کی ذات سے ہوتاہے۔ الو کے وا قعا تکوخودوشت گارقا رن 
کے سائے اگ انداز سے می یرتا سے کہا ماکردار وان طور ا کے سان ٹیس دہ بلھ براں لی 
پردافض تکس ماحول ٹیل ہوئی ہے ءا ےکیس زمانہنحییب ہوا تھا ما اہ من بھی مصنف ا رین کے 
سائے دنا چاہتا ہے اک ددا سے اس تفاظر می بھی یوک رھ ہک یکیشن کر یں نت اس طرع کے 
لات وواقعات او رگ رپا بات ومشاہرات سےتضرذ فخوذوشت گار اہ کرات وخسائی مزاج شی 
ججمت رت 'ہٛے۔ 
ایک انیپ شقی نیک اےآ نکی ماعدمونی ےجس می تقاری اننس دک ککےاوردداتی 
شخصیت کا موازمصن فک یتخصیت کے ساوک کے اپنے لے ہر راستنہ بن کے اس لی ےکا میا ب ود 
وفتای 7 سے تس مطا یل ےکا کرت ےرود ہوک ارت پشتم ہوں پوسف بتما لکا 
بر تآ می زقول اس ننا ظرمیں ملا جک می : 
وجور یت کات طلکرے ہی۱ اک اوضفرد ہے۔ جودوعائی داردات گر پزرتی ے 
جج ڑکوتصرف ائ یکا لم متا سے لکن جس ھر ہرڈرے میں لظام شیک رف رماے ای 
رع ہمت ے جذبات داصاساتکاء دبقز یھی کیمال تا ہے۔انمانی تک تدر 


مشترک سب انسمانوں میں موجود ول ےا بے ہے لو سک وآ مہ کم ےٹک 


۔۔۔ل۔ملںےکسست 


طرف رٹک رتا رین خودارتی طرف سے دجن گت ہیں ایک عارفانمنز لبھی 
ے۔“(۱۹) 
خودئوشت کا رابک اکیھی اورکا ماب خووئوشت می خو دک یحخصبی تکوائر انداز سے یر ما سے 

کا ی تخت اوروں کے ما لٹ آہ داور فمایاںة رآ ے۔ اس متقصد کےتصمول کے لیے وہ 
خودک یک ہب میں شوخ نک ک٤احتما‏ لک ا ہے چیہ اورو ںکی ٹہ سر ھن کی رکتاے۔ گرا کرنے میں 
ےک میالیئو کت نذدوآپ نیکم ء کک ٹنی زیادہ مو جا ۓکی اور ہكیی خو زوش تکیصنف ےگل 
جلکرو ںکی عدود یں شال ہہوجال ۓےگی۔ لہا خوش تک یکامیال یکا راز ای می لمشممر ےک وہ 
رك ٭ً ہر بیس تہ وش ت نار ذات اور 
207 گی نتر انسان الیک مکی جاندر ےد د ماج مر تا ےءاس لیے خوز وش ضعتی 


طور تارذ ظ سے معاشرے آ جار ھی ا دکھائی د۶ نات 


7 
خووثوشت تصرف ایک اہم جارمنی دستاو ہز اورساتی ردایات او رمصن فکی داشی اور ار گی 
زخدگ یکا آئے ہوتا سے برای ایک انظرا ادبیت ال لکانٗ بھی سافن کی خوطوشت سوا جیات کے 
انصوللوں بی انی ایک ایم م رکز یت ہے۔خودلوشت اد بکی ایک صنف ہے اوراد ب ننو رن اطی کک ایک 
رخ ہز ااگرن نیکواظارذا تکادہ سرانام دیاجاےذ خوطدشت سے مبتروسیلہ ین کے لے اورکیاہ تا 
ےلہجھاں پر برای سے مو ت کک کےسارےعالا ت وداتحا تر وط ےآ مدند ہیے جات ہیں۔ 

صجرانورخو دوش تک ای ابی کو ہاو رکراتے ہو ے ہو ں رقمط راز ہیں : 
” خو وو شتتسواح اکا قی ہمارےڈ. بددا جذیات سے ہے اس لیے اتل نکی 
اعلی ان ریش شا سکیاجا نگ ۔'(٣)‏ 
دوش ت کا ایک اہم وع فصراتے شعاری اورراست پا زکی سے ۔خودلدشت گار انی 


یز تران پانذں کے ساتحوساقع ددگرحالات و دا تعات او رج بات ومشاہرا تکی نما مکش یک کےانہیں 


سوج و ے ۔چش 


قا رشن کے سات ین ۷ر کے ایک طرح ےل اعتزاف گر رتا ہے۔ دوصرمے الغا لا می سخوونوشت 
سوا ری اختراف نام“ بھی ہے۔ اوس ف کیل انصاری اس جو انے سے اپنی را ےکا اظہاکرتے 
ہو ۓ و ںلکت ہیں: 

” آپ شکواختراف نا بکہنا جا ہوگا۔ راف تی دینیات سےمستتعار ہے .کن یکلیسامیس 


پر پھبلائآتا کہ ےکدہ پادری سا عالا تک اختزاف رای 


خاطبوں کےاعتراف ے جونداصت ول ےہ وگناہو ںکودحود تی ہے۔اس ط رح دیکھا 
جائے ذ آپ شقی انسا نآ , نداصت کا افسانہ ہےاس ل ےآپ تی جس ای کگبراعرفالی 
گکتے۔“(۸) 
خوزوشت میں بے اکی و نگوئی اتی یک موا پنکر: اگ راس میں مصنف اول یتس نکا چاو 
۸ھ.- نا کا مد پان رین اس بکیکے بی نکی وج سے عدم دگی کے لکارہو انیس گے الا کہ 
زیادوکوگی اہم اوراٹوخ بات ار یکووطرہ یرت میں ڈال درے۔برصورت خودفوشت عا مآ دی یک ہو یا 
اد یب دشا عرکی اس چز ےأع فلس کی ہےء اس یس ادویت زیادد ایت رشن ہے۔اس لیے سے 
کوئی اعد ہنیس جانناچا ہے رف اد جب دشا ع کی بی خوفوشت :وط وشت میں جار ہوگی اورو ںکی 
نیس !یبا تن یں سے یق میسن چا سے ضو اورمواد ددرت تآ ئے ما ہالن و مان کے 
2 برتا کے ہرصصورت می تس نکا ہہونا ضروری ہے۔ میسن خود وش تکوادب بناتا سے اودلوگیںکی 
نوج کا رکڑچی_ 
خووشت صن پاکوئی بنا نایا فا رس لایس ےک سے اطااقی سے مصنف اب یتم ر. پرتاخیراور 
ما نین بنا ےکیپک نف کیاکی انتعرادءاد پی ذ وق ہاج ومماا لف ہوجاے سج ب خی نود 
نیشتوں کے مطا لے سے جوضا جج اورفکاتہ اغذ ہو تے ہیں اور جویموئی طورمشترک اُصو لکیارفر مار تج 
میں دولول ہیں 
الس ھتان ےرا 


با نکرنا جو ہت فرط یت کے ول ۔ بای زس ہیں جار یک تج ای رف مب و لکرانے 


سسنی شس شت بے ہش 


کامیاب +وئیہیں۔ 
۳ای ہلوٹ بد مال راورہنر بنانے کے لیے چست جلاک ناہنشم ہیا ت داستھا راب تکاہ٣ل‏ استجال 
کنا ہنکجحات واساط رکا ہار ہلینا۔ نر ببیات :خلا قیات ءاقوال اشعارشنی چزوں سےا سن میں 
اض کر نوع پل سے متاشت اورطترومزا حا لوب اختیا رکر نار ان جیے اور وم رشع ربی و انل 
و رد کال نا ک نٹ بد زگ یکااحساس شکراک ےکی اورنی بن جائۓے۔ 

اق کوتاد یک خو زوش تکاکو خیش أسلوب او راصو لیس ہے۔ بی ری صنف کےعا جع کے 
تک مم و وموا! خورت اورابحیت پر لھا کرتا ہے۔ بی جج سی خوطدش ت کن بنا دق ےس 
کےلف بھی اد بیصن فکانصو ڈو سکیا جا سک 


رات خودوشت 

پہرای لی سے ہیں پش تکوائل پا و ایر ضرورہوثی سے۔ یکیٹلکن ےک موا ںبھی أ ٹے 
اور یل تعلاہو!ا می طر خوطوش ہنی کر نے کے کیچ ای ا نحواسبابء یینوقوائل ایض روررتے ہیں 
2 وجرسے بد مود مم ای ہوئی ے۔ یضر وری ای سکیس ب وو ڈوشت ں کا مرک شت رک ہوم ن یسل 
حقیقت ےک خودطوش تکاکوکی مح رک ضر در ہوتا ہے ذیل میں پھوایے بی مقاص پا مرکا تک بیا نکیا 
جار پاے جوخوذوشت کے .پردہپامھوم وت ہیں: 
ا۔اپتیذات سےا نالیم ت باہالغاظا رپ دپنریوۃ دہی۔ 
ر. اتی دب اوران کیا سیشن۔ 
۔خایڈیو ںکاازالراورخ د یہ گےالنراما تک صائی- 
ساپے حر بات سےاوزو ںکور و شال آنا۔ 
۵۔اپنے ساق ہو ے سانحات اوران سے جڑ ےاشرات کا“ نا۔ 
٦۔‏ اپ عبد میں ہہونے والی سا سی سای مواشی ؛ کی ءادبیہ دی تھی بی وخی رہ معاملات کے 
یسل تالتی سےلوگکو ںکو وا تک انا ااپنائتل نظ راس ھانے ےج ۳ :۔ 


اس ھی‌ سستتےے 


ے ای زندگی تلق اپھ تیات او ایک دوسرے پر پڑےاثرات کا“ ا۔ 
۸۔اپے ماحول بی نا اتی اورگی دستور ہگ یکومتوں ریم ورواجء ہی ڈمسکیی نظ رات یااد لی 
تی انتگی سے: دپرپڑےاثرات کا“ ا۔ 
۹۔اپ ےگمناہواں پر پئچتادااوراخحتزف جرمکرکے اصا جریم .- جذ بات حنحجات حاص لکرنا۔ 
اس بات میں کول دہ وا یں سے لو ددشت سوا حیات می ستخصیتا؟ یم در کھخی ےگھر 
اس گیا قیات یر ےک سوا گار نے جھ رہ لور ریت ت مدکی گی ہوا ورود تا گھوںکوپپری 
دبات وا یم خراریی کے ات رلک کا حوصد رکت ہو ۔کیوکلہ جب السا نک یگ رکا اتا پہوئے ےت 
کت زمر جج 
کے زیادوئیں مال ہا اس خفت 7,٣‏ یی 2 ال ے وو 
اوروں کےسا مم بجی یک ناڈ شر فک جات ہ کوک ہیں تکہیں یت 
کےس ات جھو ند ناپ تا ہے شی ایک کوک اس بارے میں موں انہاردا ے فرماتے ہیں 
ہر ےنز یک کیکام رن اور چنا اس متصیراو رای کےکام حطر رتا ہے۔ تن لیک 
یل پچھررہے ہیں۔ گے ہیر زمرہ گے ؟ ٠‏ تال ہاور الو وک مرے و ہیں بے 
ایس مرد وک ےکاکوئ ی یکر ہیں'(۴٢۲)‏ 
ایر یس فجن خا نگ انیم پیضرا حت ائ سط رن کرت ہیں: 
و پ تی کین دا لے کے بر بن رز ندداورمرے ہو دونوں ہوتے میں ا سک یادول 
گیاتی میں دونوں پپپلو لونک رآتے ہیں رض رو ےک اس .رف زی کٹچنفر زنددمرے 
ہوئے سے زیادہ بے مقیقت اورچعخل مرے ہو زمدوں سے زیادہ فی ہوتے 
ہیں )٣۳(““‏ 
2 ۔ پالا اقتباس پفورکرنے سے یتقیقتعیاں ہو جانی ےک یجن غ کین ا زمدگ کی مقر 
سے عاری ہولی سے دہزندہ ہو نے کے باو ہگ زند ٹیس میں اورجنبوں نے اپتی نکی نما مقصر 
کے لیے وف فکمردی ہمود٭ بدا زم کت ھی زنر ود جاویرہہوتے ہیں! اورلوگوا ں کےدلوں ٹیس مت میں ۔یا 


یو ںکہنابھی مناسب ہو گاکردہ زعدشحار ہون ےکا بداز مر بھی پودا ورای رھت ہیں ۔ ایی لو ںکی 


-_م_مجی سے 
اگکرخووذوشت ہو کچ مصنوں میں ددی زن گی کے اص لمغہوم سے شناسائ یکراتی ہے اود بعدکینسلوں کے 
لیے جانب اما ی یل معاونخابت ہولی ے۔ 

تقر یک خوووشت سوا حا ت ذاقی خے ہولی ہے انس می مصنف انی زندگی سے نک اور 
اپنے عہد کے حالات وواقعا تکوا ٹوک ط یق سے شی ا جا ہے۔خودطوشتعرفان او ماب“ ذات د 
ک کات کا نام ہے۔اس بنا تی تکی اہمیت خودلوشت ٹا ںام لا زم ان جالی سے اس کے اخ خوذوشت 


ککینامکن جیہیں ے_ 


خودفوشت سوا حیا تکی اقمام :با طسوا یکل وبیت 
آردوخووذوشت سوا بگارکی ک تع ال اد بک یآ را خلف میں اور اک یکوئی تی تد این 
یسک یگئی ہے ذیل میں بھاط وت انی چندا عمش ت کاوسم اقساممکو ہا نکیا جار با ےتا ااے 
تنا خد وا لیم لور سے واتج ہو یں 
سواف یک لکی رو سے خودوشت سوا حیات دوحضوں مٹیم کی جات سے مل و دوش تاور 


مل خووشت 

اس ططر حکی خوفوشت میں مصن فآنناز سے اضحجام کک اپٹی زن دک یکو وضاحت کے ساتھ بیان 
کرتا ہے۔اپنے ہر خائ پجاہ رت ریب ز مالی کے اقتبار سے جا ڑکاریی راہ مآ اتا ہے۔ ایی خوواوشت 
مصنف ۔ جذجات واصماسات :تر بات و مشاہرات اور گار ہ اڈ ا رکا ای گل نز ہوتا ہے۔اسں 
تی لکی خودوشتوں میم عمال ناڈ خون پیا“ ننا تاب فرامشینیادو ںکی دی“ : 
بارات ءا شاب ہام“ 72 قائل ذکرہیں۔ 


سس سس رر و٣‏ تل8 ش ٹس سس 
ى‪ھم 


لخودوشت 

ال خودزوشت سوا حیات میں مصن کی زندگی کےتقام واقیات “۔ ہنکس چند چیدوچیرہ 
داقاتکا ان اتاے۔ اس مر زندگی کےایک پاچند شا اد دی سای یھو زندگ یکا یااپنے سے گے 
رو لابا نچج یکیاماج سے۔ فرش ا ا مقص 20 ] 
ا سح مکی خوضوشت سوا عمریوں میں ”ک0ا پا نیس می را اضسا ہپ داستان در ۂ آپ ٹب مسماور 
رک شت کے نام لیے جاسکت ہیں۔ 


مو بای خووشت 

ذ بات اکشاف ذات کا مور وسیلہ ہے ۔اس کے ذر یج سے انسان ای داش اور ار گی 
زندگی بیس ہونے وانےاجماحوا لکاذگ ٣‏ جا ہے۔ ا ما نک تکی بنا انی صد می ںو خوفوشت سے جات 
ہی نان ا سکیمتک دائی انسان کے عالات وک وا کوا_-“ اہو ےکی وس تی بھی ہے۔ 
اردو بیس سرسیر کے خطوط ہمکاجیپ الب چخطویا گی یہ لا وکا م7ۃ کےخطوط بی طرح ٤ال‏ 
اتال ء گرا آ بای مولوی عبد ای ہدک افادکی اور بدا احجددد یا آبادئی کے کاب اہم مقام رت 
ہیں۔ ان تام بات میں خوولوشت کے کہظر زع عناصرمو جودت ہی ںین ا کہ پاو جودیھی جم ہی ںگئیکی 
طور ےخو دوش تی ںکہہ کت ہیں۔ 


جزکرائی خوفوشت 
کرو می ں کیا ایت کے عالا ت دوا تا ت کا ذک شض رطور ہوتا ہے ا ے سوا ات نے 
تال ری 7 دیکھاجاتاے۔اُردو۔ رکرو ہڑگاروں نے ا صن فکوڈر وخ بن کرش نکی صف میس لا 
کر اکیاہے۔ مل میر نفئی یماش نین 1ز کرو کی وج سے ابی تصرف بہتی 
اد فیا تکی زندگ یکو چان ۓکا موق متا ہے ب یھی صاح بب تعن کیم بھی زمر ءپ اپٹنرے 


مے۔ ےس رر( وک ...ہس سس 
پارے یس بہت جا گار یی ہے۔ بیہال ہی بات اہم ہےک یی یھی شرت ےم معلورا کی 
7‌هۓئ)/ نمزکروں سے وت ہے جس سک ایک ایم وبیشضری ردایات میں سے ہز واکسماری کےعنص رکا 
پایاجانا ہے۔ی سب ے نعل کرو وییوں نے اقاذات “٠‏ بارے میں لیے ےےکمریکیاسے 
اور بت سی اجھرملومات اس احسائ س۷ , نذر ہوگئی ہیں۔ اکر ابا نہ ہوا ہوتا نذ سوانی اد با کہ گار 
سے خوب فادہ کا 'ا۔برعحال ج مہہ کت ہ ںا نی 7-۰ سے خودموشت صن ف کا راس تھا اور 


0 :3 
صن جک ٹگاری کیپھی مر ہولع منت ے۔ 


منظظو تو واوشت 

اردومیس بیشٹرخو دن وشقیں نٹ کی بیتت ٹیس ہیں مین اردوشاعری خودفوشت کے کک سے پالمنل 
خالیچھینییس ے۔ دی راصناف شع ری کے ساتح ات بج سوانی مشٹویا بھی ہیں یسا ”قب شت زی ما 
کش نکش ادعلی جا یا حزن اخ“ وغیرہ جن میس خودوش ت کا تک بھککت ہے۔ اس تاظ مر اکر 
لیس نے میں ہہوتا ‏ ےک ارد ایب می اش مکی ویج تکاھی خودوشت کےط در پر انا یلگا ےلان اس 


تھے نے پاوجودخووطوشت نے نے جامگ؟ ‏ زیادیبنناپندگیاے۔ 


میضوع اورمواد کے جوانے سے خودفوش تک وکئی اقسام میں شس مکیاجاسکتاہے۔ جیسے نی 
خووموشت سوا ری خووموشتء افسا وی خوووشت اورادٹی خووش٦ت‏ ۔اخنقارکے ساتھ ببہال 


برکوروشو وت ںکی انوا ں اک کیا جاتا ہے کہا کے نحدد نا مایاں اور واج ہو جائئیں۔ 


زی غشتا 
فذرڑی خوفوشت سوا اس خوضوش تک وک ہیس جس میس مصنف اپنی زدگی نے بارے میں 

جاڑکاری ڈراہ مکرانے کے ساقح سا کئینرئہی معاملات میں ابٹی را او راگ یش بھی ور ہے۔اس 
ھھا انس اوررفان ذا تکاگہ اجذ با پایاجاتاہے۔ای خو دوش تکموئی طور زی لوک ب یککت 
ہیں۔ان خوذوشتوں میں مص ف تج بات روعائی شال طر بیقت بعر لن عھاہرات نیزرموزصرف تکی 
پا تق کمن“ جا ہے علاۓ د نکی خوذوشتوں ےفقی با پا رد ذ پڑلی ہے۔ اس طر نکی خود 
نیشتوں میں پرئی معاملا تکا مقص زیادڑٹوینظرربتاے ف0 کے عہد کے اد لی مسیاسی٠‏ 
اتی بی وخیردھالا تکاچھ یمم مو جودہوتا ہلان ان عالا ت ددا یا تکی می ت ہنی ہولی ہے۔ 
ڈاکٹر دا الد ین علوی نی خوطوف پررشنی ڈا لے ہو ےککعت ہیں 

”خرٹی خوووشت میس مصنف اپنے عالا ت زنرگی نز کیج تنم ب ہکرت ہے اور 

اس ایا د یپ رک خودانہار یت کےساتح دع دن اون یٹلم تکھی ہوتا ے۔'(۲۴) 
نزڈی خودوشتوں ہیں اوراہک چز فی ارول ہے 0خ قیر ت کا پپہاد ہے۔ ایک مصنف کو پیش نیم 
جائبرارانرددی اتی کر نا چا بے اورصداقت دز یے سےکام ینا جا ہے مان اس جک یک یکا اا٣‏ 
عب رت اک اوریرت اک حاکک نرڑی خوونوشتوں میں اتا ے۔ 


تارینیخودوشتسواج 

عھورخودوشت سوا یس باون نر تارینی عناصرضر ور ا جاتے می کنا اکرکوئی خودنوشت 
نار ہجار کودمرم ضوعات اورمعاملات پرمقدم رکتا ہے ذا سی خودوشت سواحع عم ری یکو رج ی خود 
وش تکہاجا گگا۔ باوجو یک خووشتسوا کسی دورکی ضا جار ینوٹ ی نہیں ہو بلہ ری خودوشت 
گا ری ذات پرکھی شقل ہوثی ہے۔اس می کسی بد کےصرف مک ہرکی عالات د داتعات تیب ز :ال 
سے یی یں سیے سے ہودتے ہیں بلران عالا تکر ج بای مكفسیائی بای اور نی پھلوو ںکوکھی 
مایا ںکر گیا ہوتاے۔ دہ ہاو ہیں جوی ید ٰ جار اور جار ہنی خو دوش تکوایک وو ے ےخاف 


سس شش ہے ہش 


بنائے ہیں۔ 


سی سی دوسا یی خودوشت 

بیخووش تک دہشت ے جہاں اد وب اپٹی زندگی کےسیا می ما عالاتتت رم شر لاجاے۔ال 
نو ع کی خودنیشجیں لوان معلوما تکاٹی اعمی تکی حائل ہولی ہیں ان خودپوشتوں میں مصن فک ذات 
ہے تلق اہ رگووں جیے پاش اخدائی حال تبون اوت وتریبیتکی معورات ى٣‏ تمزکرواور 
ہراۓ نا کر اگمر جرہوئی ہیں من ات نس ان میس سای سای عالات اوراس سے جڑے اشرادکی 
طرفذ ‌' 00۳ میں ا تی لکی خودڈوشتوں میں سس رضاخ لکی ”ا عمال نام اور 
چووہری أضل نکی را افاتہ“ قائل ذکم ہیں۔ اپ عہدکی سای ہنگامہآرائوا پیٹ اپ دتاوی 
توری مائی ہیں 

مجھوگی طور برجم سیاسی ھی خووشت سوا ء ای خودپوشتو ںکاہیں کے جومصتف کےسیائسی 
شعوراور سای بارنا مو ںکی ستاوی: ھواورشس ۲س خوذوشت ارک در مار گی اورخیرساسی نیز دائلی 
زندگی کم پر دکھاکی دتامو۔ 


اضمانوی خووشتسوا 

اد جب انی زندگ یکوراستط ریےے کے ہیا افسا نو یکیک کے ذر بیج یڑ لکمرے 
ا ت رر یکمای افسا نوی خووشتکازوپ دھارلیقی ہے تجب سےکہأردو میں جنوز نات نے 
افسائوی خوش تا کی اصطلا جار ین کی ےاپاں الہنتہ اس سلسلے ٹیس سوا ناو لک اصطلاح 
ضروزستعمل ےت راگ ی بات ے۔افساٹوی خو ددشت سوا حجعکیڑھی ایر تا سکیا جانا اہی تھا 
اور یاصطلاع را ہو انی چا تو کی۔سیدشابعلی کےذیل کے انقتباس سے اس ام ری طرذ تغی بلق 
ہے۔ وہ ایک گی کھت ہیں : 


-___ ویهکسس پت 


”اٹھاردیی دی میا زی ناول کےآ از واررامیں سوا ا گارک یکا ز برست اتھدہا 

ہے پیش روغ می2 ا سکی شی ۔ پالئل سوا مار یکی ایک شاغ میتی ایل ڈو 

وف تنس نے اس طط ری کوقرتی دبیا سکی 2را نکروسے'کوای یح افمانوی 

آپ باقراردیاجات ے۔'“(۲۵) 
فرکودہ پا اقتاس سے پرانکشاف ہوتا ےک سید اہی افسانو یپ شی کی اصطلاح گر چ ناول کے 
پارے میں اعتعا لکرتے ہو نظ رآتے ہس ءاسی رک 2 یش کی روداوزئدگ یک افسانوی لی کو 
افسا وی خودوشت سوا کے ام ےکی موسو مکی جانا جا یی تھا 

افما وی خودوشت سوا کےکردا نیقی ہہوتے ہیں اورددمصنف کے جع کردہ پاٹ کے قااب 

بس ڈ عھہ ہو ےی ہہوتے ہیں اس میں جن اشقان سکا کر ہوتا سے وو تفیقت کے بہت زیاد وق یب 
رت ہیں بصرف مصنف ہیں فان یلیک سے مت نکر ہے.آرد وط کے 
اچھا اص رمایرم جودہے۔ چنا نچ بادٹی رسواک ناولی ام را ان اد امن وئی اع ول ”نش ڑگ 
عصمت چتا] کا ول اض ڑم یکر اورقر 2 این حید رکا ناول کر جہاں دراز ے کجھ 
آپ بیتیاں می تھی افساندی خوذوشتسوا ۳ ا ازیادومناسب ہوگا۔ یراو بات ے ےک اردوٹیں ا 


کے لیے سواھی ٹاو ل نمی اصطاا الھ یک ستتعلییں ے۔ 


اد توداوشت 

اد خودزوشت ای خودلوش تکوکہا جانا ےجس کا مصن فتمو ]کوئی اد یب ءشماع پان نکاہ ہوتا 
ے۔اسل و حکی خوفوشت میں سیامی ‏ سای ءاد بی اورنھا فی برطرح کے کک لے ہیں بی نجرا نواع 
خووثوشت مر زیادہ جا اور اہم اضوری عالی ے۔ا 9-721 دی تکی وج سے ہوٹی ے۔ گر 
اقسا می خونوشتوں کے مصنف اپنے اپنے میراان کے شسوار ہوتے ہیں اور یتقیقت ےک نخرل6 
جو ماب ہوتا ہے ا کر زندگی ٹیس اس جک اث الب در بتاے۔ می دی ےک شاع یااد ی بک خودڈوشتوں 
یس اد بکی اپوری جو ہآ رائی فی ہ ےکیوکہ پاٹ اینامیران ہوتا ہے۔ نرئبی مسا ؛ ہتارجی تحصیات 


- _ رں‌شسے'تتےتے 


اپنے ماج ومیلان اور استحدالنھی کے ساتھ اپنی خو وش ت کین رکرتے ہیں لہ اد یب اود شاع کی 
خودوشت ز پان د بیان کے جمممراوصاف اوراواز ما تکا موم ہوثی ہے۔ائں جوانے سے ڈاکٹر وہاج 


24 
الد بن لو یکی راۓ صاع “علوم ہولی ہے۔ و وککھت ہیں : 
” اد خووشت سے میرىی مراد ا ن خودنوشفوں سے ہے بن میس سای نی او مت 


عحناص رف ضرور پاۓ جاتے ہیں کن بر عخناص کور ہوتے میں اور اد اندازنظ ء1 ول 


۴ 


ممائلء اذا اور اش ۶ -۔ اشثرات الپ ر تے ہہیں......... اد لی خوواوشت خوواوشت 
راس توم جًّىًاسھسے 
ہیں اذ ند یان اط بھی وی یبن اوقات ا نکی ددرت 
پھڑے بپڑے مر اور ارذ پیا نکیل موجاتے ہیں۔ج بک تی شاع الد جب ادلی دا ےکوی 
واتدفق ری تا ہاو اس کیٹ رات پگ تی تی الع ر نی ڈالنا ہےاوراس دور کےا دب مرا 


کوساۓ لات ہے٤‏ “(۲۷) 
راد خوش ت اک ایا ئن ہوا ٹس میں مس فی زا ات اورا کا عبد پور یآبو 
اب کے ساتھتج وگرہوتے ہیں۔ اکا مطال را دب ءاد یب اون یھی کے لے نے در چے داکرتا ہے۔ 


ت ت یت ہے شش 


أردوییش تو وشت سوا حا تک رداہت(ایک اما ٰتغارف) 


عہد پار ینہ کےمشت کہ ہندوستان میں خودوشت سوا ڈگاریی کات نیس تھا ۔ انس عب مر گر 
ات مک یکوئی شن ےلت بھی ہے وو ارب کے زمرے میں شا یی کی جات سا کی یا ضا رات 
پت ت ھت ونیمورادہ بابر وی ر کی خودظ شی گر بیفاری 
زان رھ یگئی ہیں۔اا ان تو نوشتوں سے ہندوستان یش ف رے ا ں صن کی جانب میا١‏ 07 
ترغی بگی۔ ہندوستتان ٹیل جب ارد وز با نکوائی ا ورس رکاری بول چا لک حشیت سے أگجھرئی اور اس نے 
ابناسکہ مایا نذاقوالمملفوطات موک نکی مشنوییں امش کش نک علی اک اوردوسرےمفکومات میں 
گوخودوشت سوا رج آخارملناش رو ہو ےم ہم ا بھی اںصیف؛ باضابطٹننیط٭ وی لکاسٹردور 
تھا میھتقی بہرنے *ے کےا کےآس پاس ان خووڈوشت بنام”ؤکر یر“ کیم یکھی نز فاری میں۔اس 
خودوشت کےتر وب ندے سالک کبھی ارد وکوگوئی خووشت تی یں ہوئی ءبچھ رہم یش جاء کے 
بعد ُردو کےاد یو اورشاعر و کا میلان اور وی اس صن کی جائب د بت ہیں۔ا سن میس ڈ اکر 
رج ال جن تلو یر نطرازیں 
تق یر خش ما با نے پیک کسی خو وش تکاسراغ نیس مق 
ہے۔ اہیا معلوم ہوا ہےکہ اس دوہ سس یکوسوای ادوب سےکوئی دی نی اس جھور 
ےتا رپنی اورنضسیائی عوال جوگھی ہہوں مک ن تقیقت بر ےک رد ب۵ مرا ء کے بھدبچھرے 
اد بیوں اور شاعروں نے اٹ رفاو دگں۔'(ے؟) 


خوش اردوٹیس 1کی۶ زیادہ ہیں ہے۔انیسویں صدری کے نین ےتا کون نظ ا 
شرو) ہو جات ہیر تاب جلمدال نے تز تی کے منازل تھے ییےاورٹیسو میس اور ایجسومیں ہبی بی ا کا 
خماطرخوا دس مایے ادب وجودیٹ سآ گیا۔ 


-٢ -_--‏ کے مت 


یم 


ا زادئی سے پیل اردویشش تو وشت 


و 
5 


ردو میس خودوشت سوا حیات کے ابتزاأُ آ آغار' یں سب سے پ ید وی موم داستا 
تہ ش نشی اد علی ما“( نصرلی )وغیرہ می نظ رآتے ہیں۔ ب۵ جیا کے7 پا ا جائے دا 
وا پریلی شا کی منظو نوم میق یھو ی۱ ںان سے اہی تھی سے کر کن اب باتآلی ارد وی اون 
تودوہش تک ء نو ان بات مل اختاف ۶ آیااردە] گی خوووش تم ان تفر ئسری 1 یا وارر 
جیب“( کل پان سے پا عبخل ناک 0ك211) رج ال بین علوکی' نھالا بل ی“کوچاں از 
کا رر وش ت آرارد تن ہو ےکھت ہیں 

۱ سے شس امھ 

دن رما پائی(۸) 
وویں ں ڈ اک ڑمظہ رم ری عب ال رنا 1 واوشت" ”آپ بی “کوا لی تکاسبراد نے میں اود اس کے 
سزتصفی کو ے۸ ۱۸۸۷۹چقراردینے ہو ےکھت ہیں : 

” أردوییش ا بکک ستتیاب خودنوشتوں می بداخف رف اخ کی سوا عم یکواو لیت حاصل 

ے۔ اس کا زتصزیف معلوں ہی ہو کاخ‌یال کیاجا ا ےک بے ۸۔۱۸۸۹ء کے درمیان 

کس یی ہوگ یکیون لا بس یس۱۸۸۵ بتک کے عالات در ہیں (”م) 
ڈدکڑیا کاخ لی بای طرح ہے ووائ یمن شرع”تی میں: 

نما نے ای آے ق۱۸۸۷ 002 یتح یکیونکہ ۱۸۸۷ء کے؟ کے کے حالات 

واقعا نہیں لے ۔لبز۱۸۸۷۱ء1) ڈاصمل آپ ٹتی کا ساا تعیب قرار دیا جاسلنا 

ے۔(۳) 

اکا اورراۓ کے مطالی جوڈاک تین ال رات 33 کی سے یش با وم 72 یی کھائی ارد دوگی 

اون خوفوشت ے۔ا نکی نت ین ی۷ ابا ےن بی ے۷ یت 


نی کی گیا تھا لیکن د بیاپے کے اض نے کے ساتج راس ےکا لی صورت می ںقر پیا ڈیڈ وسا 


ےھ 


شا کی گیا ہرعال اط راۓے کے مطابق ‏ 1نا متف رت خی ر یکی خودوشت ‏ الا پا ی “دی اأُرد کی 
ا بک کک اولشن خودپوشت موم ہوئی ے_ 

۰ء می ”اسان درک نام ےی دبلو کی خودذوشت اع ہوئی جیا انام سے کی 
ظاہرے اس میں ے۱۸۵ء- انددہ ٹاک عالا تکا ذکرمو جود ہے رتخووش ت تحصوص ا بایان دگی ٠‏ 
پادشاہءاماوشرفا کی حالت زار کے واقعات پپٹئی سے تہ دہلک کی خوفوشت' ”داستان مد“ کے بعد 
د مک دفو یے“شاکح ہو پی۔یہ نمی مرا کی خوطوشت ےجس میں توف اوراس ےۓت: ,پانؤ ںکا 
ذکرہضیا ے۔اس کے بحدخوانسن ظا یکی خوذوشت' نپ بی سکانامآجا سے سے خوا سر ان عفان 
ذاتکا ٌ کت ہیں۔ ۱۹۱۹ء یں شال ہوئی ا نجیسی خوذوشتوں نے نربی خووزوش تکیکارکو 
فروغ بنا“ آپ تی“ ےکق رج سال بعدگیی ۱۹۲۲ء میس س رضاع لک خو دہشت اعمال نام“ 
منظرعام پہ ٠‏ اس خوروش ت٢‏ کی انفرادیت داعحیت ہہ ےکہاس می موی پان خوطوشت لگاری کے 
احصولوں ا برتا گیا ہے۔ یز انی بھی تحصوعییت ےک اس می اد ی دجقانات اورسماسی لیس منظرکوگجی 
یک کیا سے۔ اود کے سای +اد بی مضظط رن سے کے ساتھوساتجداس شی مصنف کے عالا ت رذن رگ یھی 
تم ال اھاۓ با لایاگیاے ۱۹۳۳ء بیس بجی ھ"0"ھ۳ھ(" خون پھان کک نام سے 
منظرعام پر ئی۔ا کے بحدمز پان خو ددشت گار ورای روایت رترقی می ۔”خون ہا“( ۱۹۳۴۴) کے 
پددر ےپ خو یٹ شائ کی جن می ہز رسلطان جہا پت وی دنیاے 
کی ایک اوراداکار ہیلا مار کی ایک ایی سک یآپ تی“ کے نام قابلشِ ذکر ہیں سے نی گی عبت“ 
شس ساج کے ای نے کےا وکو ںکا رہ ن کن ءا کے محاملات مال اورصفِ نازک- جذبا تکی 
عکاسیلتقی ہے یک اکٹ سکیآپ ٹیمس ایک دوشین دی اداھارہ ین ےکی نا روداد میا نکاکئی سے 
اوٹھی دنیا کے کچیکاکندداور موم رہہ کر گیا سے راس شتے می سکتنااتصالہ ہوا ہے۔ چو جھری 
2ے کی خووذوشت ۹۳۳ا ءیل ”نمی راافسا نک نام بجی پکر سان ےکی ود وشت ایک ا سے 
حپ ول نکہ قر بانیو ںکی داستان بے جم نے ا بیزوں کےجم واستبرا کےخلاف بغاو تک یلم بلندکی 


شی 


ر۔ 


سس ہہے۔وورشش7 


آڑاریے بعدُردوٹ ‏ خووشت 


آزادکی کو رآبعھ جوخودفوشت شاک ہوئی دوطو اب سید خان پچتتار یک ”نیادایاغحم“ سے ۔نواب 
ری نے ابتی ساشھھسالہ زندگی کے ام واقوا ت کا بڑ تخل کے سماتحددوجلروں م لکیاے۔ 
ای زمانے یں مر( این مدرٹی نے اپتی خودخوشت ”نلششل جات“ سے خووشت کےس ماپ مس 
سیت اہم اضافہکیا۔ یہ خوظوشت اپنے دورکی سیا کی ہلگامہآرائیو لک عکاس ہے بیز اس میس علماے 
دیون دک بھ یتفیل کے ساتھ کر متا ہے۔ ۱۹۴۳ء کے بعدکی | اہم ترین خوذوشتوں مر تنا ایل 
فرا مل “کوکھی ف رامیب سکیا جاسکنا ہے بد یوان سک مخز نکیل ماف زنکی ک ےتور با تکا ٹڈ 
ہے۔اسکا الوب اور بے پاک طرزنقارحی نکی نوج ہکو ابتیٰ جاخب مبذو لکرانے می کامیاب 
ہوتاہے۔اا آباد ہوشورٹی کے مامہ نا زاستاد ڈاکٹ سیدایازنکی' نمی ربی نکی بھی ایک دنا آبادلتی 
ہے۔اس میں ادب ہعمراتیات ملغسیات اورتا رز کا ایک خوبصور مھ ظ رآ نا ہے۔ کیہ کی ایک 
ام خوولو فوشت عبدا ید سال کک ” رگزشت ے۔ بر خوطوشت “یی منرستان ن اود پاکستا نکی ا ام 
سیاسی ما تی بلھی ماد پیک رات ور نات ک تما جازکاری+ کرای ےکن اس میں واردا یی 
اور اتساسماتواطی فک کی کا ا ساس مقا رین نت سےکمرت ہیں ے۱۹۷ء میں ڈ اکٹ لیس ف ضبن 
ما نکی خوفوشٹ نیادو ںکی ڈیا“ منظرعام پآ کی اس خودوش تک ام نماصیت بی ےک مصنف نے 
اپ بیانات اوردنوو لکتخد بنا نے کے لیے دلائل اورجھا لے دے ہیں ۔ ریخووشت مصن فک یخصیت 
ایا تکویکن میس بےعدمعاون سے نف مین ایی ک کی خوولوشت ‏ آپ ٹتی کے نام ۱۹۹۳ء 
می اشامحعت یڑ یہو ہوئی۔مصنف نے اس ں بیس انی ذات کے علادہاففانمتتان اور ردول کے ماجین سیا ی 
عالاات پ بھی رشن ڈالی ہے ۱۹۹۵ء بی عبدااطیف بھنوری اورعبدالخفار حول یکی خودپیشتی می 
الترتی بلط فک یکمائی 2 او ایک طالب مرک یکہاڑ فی ےنام سے شائ ہوگیں۔ے ۱۹ء می ںاُردوریا 


-۔---__لر سک ےہ سے 


یسب سے شہورخو وش" غادو کی ہارات “شاک ہوئی ھک گی تصنیف شع شاب وانقلاب 
جزشتے ‏ آ اد کی ہے۔اس خوطوشت نے صف خو دش تکوقی بلندیاں عطا یس ۔ بخودوشت جوش کی 
ااأا لیطعت ےپ بردوكضسیائی اُھنوں اورگرہو ںکو کن یل بہت مددد تی ہے۔اے ۱۹ء ۲ل" لاہور 
اجک رکی “اع ہوئی۔ کو پا لیت لک خودوشت ہے۔ اس خو ددشت می لا ہو ر کے اد ی ماحو لکاجھ 
قش کی کیاے وہ مز - ہے۔ ۶ے ۱۹ء میں منظرعام ب ےآ نے و ا ی ٹوروٹتوں مس خوش کائمیری 
کی ہو ےگا ربا ول دود را “ابی تکی حائل ہےءاس میں شور لکاشیبر یکی سای اود مرڑی 
نی کی دپچپ دودادقا مکی نکوا نی طرف ما لکرنے کامیاب ہو ہے ۔ شید احدصد لق طرو 
۷ی مت" بی“ کے نام سےمفرعام 
پآگی۔اس میں انہوں نے اتی در و مرن 7 ندکی او لکڑی دکیکی فا کا ڑبی خوبصوری کےساتھ 
ذکرکیا 9 س۹" کی خوزوشت ہس 7ے ۱۹ء میں شاک 
ہوئیے کڑھکی زین سے میں ای لگا تھا تھا۔ ال خودزوشت یل پچو ںکی فیا ت اورن مات کے 
1 21 


اشرات پرکاٹی رونفی ڈالکئی ے۔ بے وقتمو تک وجہ سے د٣‏ ۹۴ اواب ل نکر کصرف ٣‏ رواب 


پرتی ابی زندک یک داستا نم ٠‏ کر کے اس دجاس جم گئ 2ے ۱۹ء ”یادوں کے سا گے شا کی ہوئی 
کو" اسان ن فصریں جار دتیذ جب کے دلھپ پبلو بیان سے 
گے ہیں۔ نسائی اد بکی ہیی خو وش شت' آزادکی کی پچھاوں میں ہے۔ میم انیس قروای کی 
ےت ۔ اس خوطوشت سےگورنو ںکی فیا ت جن مس خوب ملق 
ےسعلاو در ریگ اندازہ :تا ےکہان میعن ی سا سی صلاعمتوں کا امکانم جمدہوجا ہے آزادی 
اط کے بعد ُردوشاعری ک ےلیم شاعراحمان دا کی خو دوش تڑنچہان نشی“ کے نام 
سے ۱۹2۵ء میں شاک ہوئی_ بی خودزوشت مصنف ک ےکی سف کے سا تق ا کے ام عالات 
اتا کی داستتان ہے۔ اُردو کے ایک اور لن پالم اور جائع شی ف تی تکبداہ اد دری ا آباد 00 
خووپوشت'' آپ تی ۱۹۱۸ء میںمعطظر عام بے آی۔اس یل مصنف کےعالات دواقعات کے علادہ 


ملف الو مارناموں ءا کرو متا سے۔کنور ندرگ بید یک کی خوولوششف ادو کات کل مسے 


مم ًمےر یں سس 
اع ہوئی ء جو ےہا یکی خوذوشت سے ماشہ وھ کی خووذوشت لوم ہوثی ہے۔ ہیی نے 
اس می اپ 1اپٹرسالھالاستزندگی کے ساتحوساتحداپنے اد لی مشاخل اورکاکی زدکی کے احوا لکابھی 
بیا نکیاے۔خوا تن خود وش ت ہکاروں میں صالے عاب می نکی ٴ”سللۓ روز وش وی اپ تقسورکی جال 
ہے۔ بیخو زوش ت ۱۹۸۳ء یں شائ ہوئی ‏ کاب صالیہ عابدکی ان نک حنت مفعال ٤ن‏ ن اورعصضلو ںی 
آیُدرارے۔ڈا اکر وزآغا ای خووشت نما مکی منڑرے ۷ء یں خائح ہوئی۔ اس میں مصف 
نے ای زندگی کے ساشھھ سالہ کے اہم واقیا تکا احاطہ بڑی خوصو کی کے ساشجھز یب تقر طائ ں۶ 
ے۔ ٹیس یں صدی کے رن خر میں منظر عام پرآ وو وت و 
کی ““(۱۹۹۰) اور اش الا بما نکی* ا .آباد شراب میں“ (۱۹۹۷) نے خوووشت کے رما ادوپ 
شث؛ گمراں قد راضاڈکیاد' ری کور تک یک میس سک رات پیندمعاشرے پر وٹ کیکئی سےساتھ 
سا میس کورنوں کے توق لف ہیے جانے کے واقعات اورسابتی طبقائی اورجٹسی عدم مساوات کے 
پھلؤ ںکو ا اگ رک رن ےک یکشخ شیک اس 72 با دشرا میں نتر الا یمان نے اپنی زندکی کے 
واتعا تکا بے پاکی سے ڈگ رکیاہے انہوں نے ابی طالب .2 ی کے زہانے کی دنیاء ازروق نشیک 
21 ٤ا‏ تیففریت دافلال نان دوش یکر زندگی غمظر زنکی ےکی پہلؤں 7 ردیامت اورصراشت 
شعارگی ے پیا نکیاے۔ ایر اواجمفر یک خود وشت 2 جوردی سو یتب ری ری ٣339ء‏ اتظار 
ن۲ کی جرافو ںاظروں' ۵ے ٰ ۶ شاب امہ علیہ دہاب اثریی ٦ ٢‏ 
تقضہ بےسحت ز می کا ثا* عم عاب دم لکیا 2ج یادد پا “ملا هو ای خووپوشتیں ہیں جو بہت مقبول 


تن جچھ گی نآ مذداریں۔ 


آردو ٹیش خودوشت سوا کےا ںاعمالی جاتڑے سے ۔اندازو و یہ جات ےلال مان 
سس0 بت کے آخارفر یم أُردو سے ابترائی دور میں مختورات اور 


متظومات دونوں میں لت ہیں جان؛ سکابا قاعد ہآغازا زانیس یس صدبی ک ےآ خر سے ہوتا ہے۔ائ نے قرتی 


کے منازل یسوی صد کی وی دبائی سے ےکر نا شرو ںعکییس اوراہی ز مانے میس اس نے رق رکھی 
کچکڑی خو وش تکیصنف اب؟": تر نی کےز نے تیوزکی سے جنڑحھدجی ےاورآ جچھ یمطاف شعبہ بے 


نی سے واڑستے٭فظرات ا صن کو این گر بات مشاہرات ہمسوسات بعقامندوظریات اور اڈکارد 
خیلات شی لک رنے کے لاک ایم وسیلہ کےط در پراخقیارکرتے ہیں۔ 


خوزوش تک اضیالی اممیہت 


برصنف اد بط خود وش تیگ اکا 21 نفراد یت اوراامیت سے ۔خوی دش تکاے 
اص ےکہمیرایک ادیب سےآ ھی سے زیادہمطاتقا تکرای ہے۔ دک رش رکی اورنڈریی ادب سےہقا رین 
کوایک مال طل ک سنا ہے پا نیس براشتاہ ہوسکنا ےک ایا اد بککھے کے تچ ےکیاادی بک زندگی اور 
اسککےخیالاتکارفرمائیں ال نے اودو کر زم یکویسف یق طا پھر اہے پا ری ہی اش ائی واقیات 
دضالات پپڑئی ھا ےجس سے صن کی ذا تہکاکوئی سر کا ریس سے لکن خو وش تکا محا راس 
کس ےوہ خوفشت ثثاز یٹم ھی ہوک خودکی ردداوزندگی ہولی ہے۔اس ہیں ا نظر 
مصن کی ذات جی ہولی سے اورصداق تکاھی سب سے زیادہ الب امکان ای صنف ٹیل موجودربتا 
تے۔ 

خودوش سی مصنف کے م رع وارواقیات! ورحادطا ت کا خگک دف ہیر 20 وبللراس سالوسط 
سے اس کےنہاں نماوں میں کے اوراس کی لو و کا مشاہ رن ےکابھی موق متا سے ۔ اس 
سےادیب یت ءا سک فطرتءائ کی ذ نیت ہا کی دی او را بھی ہہوئی خواہشات اورضیات اور 
ا سکی یبد خخصیت “ دوخ لک لیر تآمیزتجز اور مطالہیشنکن ہو جا سے ۔خوطوشت سماجع کے 
ابماففائ کر زی کےےتعلی ہی 1کٹرہواکرنی ہے بی بر سماتی ءسیاسی راد یھی ء یی وطیرچعلتقوں 
سے وایسنۃ ا ےا افرادپٹنی ہو ہے جواپین شعہوں بی کا ماب تین ہوتے ہیں ۔سماع یل انا ایک 
ام ہوا ہے اس لے زندگی ۔.. بارے میں اہک تر ہاو راگ را خہایت بی سودمند مای حجائی سےا کے 
پاارے می لوگ چاننااور پڑ دنا دیپ فلکت ہیں اسیا ی بد گی جا تک میں نے خوفدشت کے مطالعہ 


مم مم زم کہ لہس سس 
سےادی بک نی کےتمام خیب ورازکانفیالی نظارےد ےکا سب سے کب رموقع متا ےکیوکہ 
مصنف ای یکہای خود بیانکرد پا ہوتا ےا ورخود سے بب انسان دسا ہے اور سک یکھائی ا نک رتا 
ے؟ خووموشت پگارا ٹی زندگی کےنہاں غائوں بے ےتقر یبا سارے پرد ےا تھادتا سے یتم بقول 
شض انا کھاظہول/ رڈ اد یا ے۔انس ٹیس مصنف تصرف اپنا محاسپرکرتے ہوئے پ رای لکی 
1ص0) جرشی بی یاغیرشحوری طورے میٹ“ نا ہے بل َ بن دافقعات دعا طاتگا 
داحتان* چھ یکم ب نکر سے جوفھرہ ود انی ءامید وی حسرت ویا اورافسوں و رخ یی یک دنیارآباد 
ہولٰے۔ای ا ہدوات قا ری نیکو مو بھی اتا ے روح 
ادرب کے یں یقت کوائل ؛مضوحعات اورالفاطے کے انتا ب اورگکرکی رما نکی وجوہ جان کےےجشس سے 
نکمم یمآسان ہونے میں مددثل نکقے۔بیں مس یف فان ہوا ٹیگ ڑل 
ےم صنف کے عادات واطوار ءرہ مجن پلنظریات ءمشافل اور پیند ناپہن رکا رشقدا کی لضیات ے 
یک ہوتا ہے اخ راس نف مائی ادراک کے اد بھی او ری نی کان امرمحال بن جات ہے ڈاکٹتومر 
علوی خووزوش تکیاغالی ابھیت .لے پارے میں اس کے شیالا تکااظہارکرتے ہو ےلیھت ہیں : 
”نوا عمریو یوک طام ہی لف ادوارکی فیا تکویٹ میں مدددیتا ے اورخلاف اقراو 
کے عالاتہ مدکی اورأقاوعا ع کوٹھی۔ اگ ہڈا خورد یکھا جا و سوانگی اوب کے 
ملا لے کے اق میک زمانے تار ءا سک فی ردایت یہی شمحوراہ رتا ری ارتا کا 
مطیا ہگج یہی سک سیت ۔(٣۳)‏ 
اافرش خو زوش تصرف می فردواعدکی ذا تک ففسیا تک عکاس پینئیس ہوک بلہ یا عہد 
یاضسیالی یش یآ دا بھی ہوٹی ے۔ہذاا نکا مطالعہادب شناسی ءاد یب شناسی اور رشنا ‏ یکو 
مز یدہترط ربق ےک کا مو ف راہ رکمرلی ہے۔اس ست ار نکی ابی ےآ پ او راپ عہرکاموازنہ 
خووشت گا رادرس کےک بر کے سائح کر کے ایک معترل او زجحت من درراستہ پانے می سکامیاب ہو سکتے 


ہیں۔ یہ دید حصوصیات میں ش نکی وجہ ےو دوش تک ینف سی ایت سل ہو ای ہے۔ 


1 


(ا) ۱۲0أ۹5,0×۲ااو٥٥‏ ٣۸١۲۴ہ‏ ؟ہ 03۲۷ زا١٥1‏ ٣۳۹٥۱٥8۲٥ا| 30۷۸۸۰۱٥١‏ ٥10۱×ہ‏ 
0۹8( ا٥٥٦‏ 1998)181085 ,٥٥۲م‏ 51۷۵۲۱۲۷ں 
)٢(‏ :8 ۳ ودم,۲3۵۳۷وہ داماد ٤٠٢ ٠٥‏ 8001 ہوا085, ا۰۷۵ ۷۲ہ 
٣۵‏ 
)٣(‏ ان وپ ا یڑا ءتصہ دومن ۹ 
)٠(‏ ب8 ٢۱٥٠٠٠٢٣٠٠٢٥٢۷٠٢٢٢٤٥٣۱ا‏ ۱۷۷۲۱۹ ۱ہ 3٥٥م۱ا١6۰۷‏ 238861|"5 
0٥٥٥83٥۷ ٣۹.۰. ٥٥٥٢64۰‏ 
(ھ) ۰٠ھ ۸۲۵۲٣٣٠٥ 3٥۷۶ ہ٥ ااہو۲٤۹م٣۷ 31١1‏ ۱3٥٥۱۱۵ء۷:ہ۴‏ 
۲۵۸۵۸۷۱73 ۱م٥٢ ۱٣٤۰٥٠‏ ٥٥آا0٢6‏ ۲۵۵0۳۷و٥ہاما‏ 
()0 گوپی چندنا تک ڈیو بی ص دی می ںار داب سای ان۴٠‏ ہی دی ں ص۳٣‏ 
(ے) الد ای اعضاف اد پ ملا ہو ٹیل لیکو م1۸ س۷۲ 
(۸) میفل ضر یا “نون لپ قیفر لا ہو ۹۹۷اء حا ض۴٣‏ 
زگ 2ھ 2 پ شی اردوااب مل “مشھولہسہ ماہی الریی 1آ پ رس بہاوپورءاررواگیزی 
۴۳ءءكض۲۹ 
)۱١(‏ و باج ال من علوکی اردوخودفوشت ملین شب دای سامح لے اسلامي۔ ۱۹۸۹ء یل ۳ 
(۷) آل اس رورسخواب بائی ہیں ہو کشر نپا "۱۹۹۳ء ش۸ 
)٢)‏ شل جاءصا دق اشیرىی حیات اوراد لی خد مات تی داگی۔ شاہ رب یکیشرے ۹۹ وی شس ٢ے_٣٢۰٣‏ 


(۱۳) می انوںأردو میں خودنوشت سوا گار کن ہ ونا بھی ننس ۱۹۸۳ ص۰۷۰٣‏ 


سس تش یت جح شش 


(۴) بیسٹف جمال ہپ بی او رای ملف صسو رت بشمو تن .آب ب فی جلداول(لاہور )۱۹۷۳۴۶ 
۷ص٢٣۳٢‏ 

(ا) گیل اص سیا وسباقءلا ہو رھ پیش رز ۱۹۹۵ی ے٣‏ 

١|شبء۱۹۲۹ شرکتٹمانوبیء ماہرولت ءا ہور اداروفرو رخ ارددء پارسوم‎ )١( 

(ےا) رای ءائمال نا مہ ہلا ہوکش ن ہاؤں ۱۹۹۵ ض۱۳ 

(۸) آل ا تس رورس اب بائی ہیں ےت 

() بیسکفعا ل انصاری:آپ تی اور ینف صورییں مکتونش سپ بق فی ملا ہو جلداول۱۹۷۳۴ءء 
ض۸۳ 

(ہ() چا فور۔اردوی خوفوشت وا حیاتہ ٹا ہر ٰر احت ۱۹۸۴ء بش 

)۴٣۱(‏ بیسف مال انصاریملفولء آپ شیب را ہو ۱۹۷۳ ٹہ لے 

)0" مر ل ”رجا “نشوفش۔.آس ہقف ر٭ہ اشارہمرسمال ا ہو ۹۷۳۴ای ش۴۲ 


(۲۳) لیس ف من نار |نیادو ںکی د جا ا اب ایی ددگی ے۱۹۷ل٣۱‏ 


(۲۴) د باج الین لو ی,أُردوخو ددشت ین وجز ش۳۸ 

(۲۵) ڈاکٹڑسرشاپشلی؛أُردو یں سوا پگاری گی ہیلیشنک با وس ہک رای ۱۹۷۱۰ء ش۹۷ 

(ہ) دہان‌الٰد لر مین علوی ہر دو زوش تن دنر ےک ل۵۰ 

(ے۴) ڈ ارد باج ال رین عاوی ءا ردوشو دوش تن تر یگ ےا٣‏ 

(۸) أردوخووشتان ور ض۸١‏ 

(۲۹) یسوی صری م ںأُرروارب ۳٣٣۷‏ 

(۳۰) أُردوخووش تا ات۱۸۷ 

(۳۹) ڈ اک تو اص عو کی مہ نفمول ا ردویی یفن سوا گار یکاارتقاء( من ڈاکٹرمتاز فا شر ہہ رولت 
پیلنشنگ پاؤوس دی ۱۹۸۳۴ءكش۹ 


